
DESKRIPSI 

Angka kecelakaan kerja di sektor konstruksi di dunia pada umumnya lebih tinggi dari angka 

kecelakaan di sektor lainnya seperti sektor manufaktur maupun industri. Tingginya angka kecelakaan 

kontruksi bersumber dari berbagai faktor. Beberapa faktor yang mempengaruhi antara lain pekerjaan 

yang beresiko tinggi, rendah dan kurangnya tenaga ahli K3 konstruksi,serta rendahnya komitmen 

pengusaha. 

Pelatihan Ahli K3 Konstruksi ini ditujukan bagi Management Representative, OH&S Professional, 

Team leader dan General Superintendent Proyek Konstruksi, diselenggarakan berdasarkan Keputusan 

Direktur Jendral Pembinaan Pengawasan Ketenagakerjaan No. Kep 20/DJPPK/2004 tentang 

Sertifikasi Kompetensi Keselamatan dan Kesehatan Kerja Bidang Konstruksi Bangunan, di mana 

setiap proyek konstruksi bangunan yang memperkerjakan tenaga kerja lebih dari 100 orang atau 

menyelenggarakan proyek lebih dari 6 bulan wajib memiliki Ahli Muda K3 Konstruksi dan 

merupakan tanggung jawab penyedia Jasa Konstruksi (Kontraktor). Oleh karena itu, mengikuti 

pelatihan bersertifikasi Ahli Muda K3 Konstruksi yang berlandaskan pada OHSAS 18001:2007 

(Occupational Health & Safety Assessment Series) merupakan pilihan yang sangat tepat untuk 

penyelenggaraan konstruksi yang aman dan sehat. Sertifikat Ahli Muda K3 Konstruksi ini diakui baik 

secara Nasional maupun Internasional. 

{Pelatihan Ahli K3 Konstruksi } untuk menanggulangi kecelakaaan kerja di bidang jasa konstruksi, 

telah di tetapkan oleh peraturan tersebut bahwa setiap proyek Kontruksi bangunan yang : 

Memperkerjakan tenaga lebih dari 100 orang atau menyelenggarakan proyek lebih dari 6 (enam) 

bulan Wajib Memiliki minimal 1 (satu) orang Ahli Utama K3 Kontruksi, 1 (satu) orang Ahli Madya 

K3 Konstruksi dan 2 (dua) orang Ahli Muda K3 Kontruksi. 

Memperkerjakan tenaga kurang dari 100 orang atau menyelenggarakan proyek kurang dari 6 (enam) 

bulan Wajib Memiliki minimal 1 (satu) orang Ahli Madya K3 Konstruksi dan1 (satu) orang Ahli 

Muda K3 Konstruksi. 

Memperkerjakan tenaga kurang dari 25 orang atau menyelenggarakan proyek kurang dari 3 (tiga) 

bulan adalah wajib memiliki 1 (satu) orang Ahli Muda K3 Konstruksi. 

Oleh karena itu, dalam rangka memberikan percerahan dan sosialisasi urgensi keselamatan dan 

kesehatan kerja di bidang kontruksi, PT. Indo Training salah satu PJK3 di Balikpapan akan 

menyelenggarakan pelatihan dan Sertifikasi Ahli K3 Kontruksi di Balikpapan. 

MAKSUD & TUJUAN 

Untuk membekali dan meningkatkan kemampuan peserta dengan pengetahuan yang mendalaman 

pemahaman yang benar mengenai pekerjaan konstruksiyang sesuai regulasi pemerintah untuk 

mencapai tujuan organisasi mengenai Keselamatan dan Kesehatan kerja di bidang Konstruksi. 

DASAR HUKUM 

UU no.1 tahun 1970  ;  Permen PU no.5 thn 2014  

 

MATERI PELATIHAN 

01. UU, Standar dan Aturan K3              11. K3 Perancah & Tangga   12.Sistem Pemadam Kebakaran 

02. UU Jasa Konstruksi kaitan dgn K3 Konstruksi      13.Kesiagaan dan Sistem Tanggap Darurat 

03. Pengetahuan Jasa Konstruksi 14.Higiene Perusahaan dan Proyek 

04. Pengetahuan Dasar K3              15. Manajemen Pelatihan dan Kompetensi K3 

05. Managemen dan Administrasi K3     16. Pengetahuan Inspeksi K3 Konstruksi 

06. K3 Pekerjaan Konstruksi              17. Observasi Lapangan dan Penyusunan Makalah 

07. Manajemen Lingkungan              18. K3 Pekerjaan Mekanikal dan Elektrikal 

08. K3 Peralatan Konstruksi              19.K3 Pesawat Angkat Angkut         20.Evaluasi dan Seminar 

AHLI K3 KONSTRUKSI 



PERSYARATAN PESERTA 

Pelatihan ini sangat tepat untuk diikuti oleh pegawai pada berbagai departemen yang telah bekerja 

sekurang-kurangnya dua tahun atau lebih atau personal yang ingin meningkatkan kompetensinya. 

Persyaratan Peserta : 

Membawa Foto Copy Kartu Identitas 

Membawa Surat Rekomendasi dari Perusahaan (Untuk personal rekomendasi tidak perlu) 

Membawa Foto Copy Ijasah terakhir 

Membawa Pas Foto 4×6, 2×3, 3×4 masing-masing 3 lembar (background merah) 

SLTA pengalaman min.6 tahun atau 3 thn sbg bagian K3 atau Sarjana Muda (D3), Pengalaman 4 

tahun dibidangnya atau Sarjana (S1)  pengalaman 2th dibidangnya 

INSTRUKTUR 

Pejabat Dit. Pengawasan K3 Depnaker Pusat 

Pejabat Departemen / Lembaga / Instansi terkait. 

Senior Ahli K3 sesuai bidangnya. 

METODE 

Pengajaran teori dan simulasi di kelas dan praktek lapangan 

WAKTU & TEMPAT 

14  – 18 Desember 2015 Hotel Sagita Jalan Mayjen Sutoyo 69 Gunung Malang Balikpapan 

FASILITAS 

Handout undang undang,  Modul khusus K3 Konstruksi, Souvenir, Training tambahan 

BIAYA 

Rp5.000.000,- per peserta 

INFORMASI 

Panin Tower Kompleks Grand Sudirman lantai 8 (Sebelah Hotel Aston) Jalan Jenderal Sudirman no.7 

Balikpapan. Atau email:   info@ptindotraining.com atau HP: 0813 842 99773 

mailto:info@ptindotraining.com

